
NPO法人スマイルクラブ 

『脳とカラダを鍛える教室』 

タニタ食堂と東京スカイツリーツアー 

【日時】 2014年6月13日(金) 雨天決行 

【定員】 25名（定員になり次第締め切ります） 

【費用】 3,000円（税込・スカイツリー入場料・保険代含む） 
      ※別途往復交通費・食事代などがかかります 

～ヘルシーな食事を食べてスカイツリーから東京を一望しよう！～ 

【スケジュール】・・・スタッフ大塚がご一緒致します！ 

※日替わり定食800円 週替わり定食900円 など 

・柏駅中央改札緑の窓口前に9時45分にお集まりください。 

常磐線快速上野行き 柏10:00分発→松戸10:10分→北千住  
千代田線乗換え10:24分発→日比谷駅10:43着 

片道：柏から570円 
    松戸から400円 

 ・12：30～全員でスカイツリーに移動します。 
 ・14:00～15:00 １時間展望台を楽しんだ後、一度集合して人数を確認後に   
            解散・自由行動となります。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝お申込み・お問い合わせ先＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

タニタ食堂とスカイツリーツアー参加申込書 
切り取り 

締切：4月30日 

・11時30分～12時30分 タニタ食堂にて美味しい食事を味わいましょう！ 

★帰りに不安のある方は帰りもご一緒致します！ 
 （一緒にお帰りになる方は最後の15時の集合時にご案内致します） 

ご家族、お友達をお誘い合わせの上、是非ご参加下さい！ 

①氏名                ②教室名 
                
③住所                      ④電話番号            

申し込み書とお金を添えて教室スタッフへお申込み下さい！ 


